Anbau, Pflege, Ernte

Kartoffeln gedeihen auf fast jedem Boden, nur Staundsse
mogen sie nicht.

Im zeitigen Frihjahr werden die Knollen aus dem Lager
zum Ankeimen ans Licht gestellt. Die Raumtemperatur
sollte 10 - 15 Grad Celsius betragen.

Pflanzzeit ist je nach Klima von Mitte April bis Ende
Mai. Mit Anzuchtfolien kann eine Verfrihung der Emnte
erreicht werden.

Die Knollen werden bei leichten Béden ca.15 cm, bei
schweren Béden etwa 10 cm tief gesetzt, in der Reihe
im Abstand von 35 - 40 cm, bei Reihenabsténden
von 65 - 75 cm.

Kartoffeln zéhlen zu den Starkzehrern und sind fir eine
Gabe reifen Kompost dankbar, dieser sollte schon im
vorhergehenden Herbst eingebracht werden. Frischen
Mist vertragt die Pflanze nicht.

Wenn die Triebe ca. 30 cm hoch sind, sollte fir einen
besseren Ertag angehdufelt werden, dies ist besonders
wichtig auf schweren, feuchten Béden. Dabei wird
gleichzeitig das Unkraut entfernt.

Im Sommer auf Kartoffelkéfer und deren Larven achten,
evt. absammeln. Bei feuchtem Wetter kann Krautféule
auftreten, die gefirchtetste Pilzkrankheit an der Kartoffel.
Erster Befall an Wipfeltrieben kann ausgeschnitten
werden, am besten vorbeugend mit stérkenden
Pflanzenbrihen arbeiten und auf gut durchlifteten
Bestand achten,
damit die Blatter
nach Regen schnell

abtrocknen.
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Herbst hinein.
Frihkartoffeln kénnen geerntet werden, sobald die
Knollen eine akzeptable Gréf3e erreicht haben. Lager-
kartoffeln mussen voll ausgereift sein: Die Schale darf
sich nicht mehr mit dem Finger abreiben lassen. Die
geernteten Knollen sollen ausgelegt an einem schattigen
Ort mehrere Tage abtrocknen und werden dann nach
Gréfe sortiert in einem kihlen, dunklen Keller oder
einer Erdmiete bei Temperaturen von 3 - 6 Grad

eingelagert.
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Die Vielfalt erhalten

Die Vielfalt der Kartoffelsorten bei den Sammlern ist grof3:
es gibt Sorten mit gelber, roter oder blaver Schale und
farbigem Fleisch. Mehlige Sorten eignen sich fiir Pirees
und KléBe, festkochende fiir Salat und Salzkartoffeln.
Sorten aus dem Liebhaberanbau erzielen meist keine
Spitzenertrdge, doch macht es Freude, die Sorten, deren
Namen man noch kennt, wiederzubeleben und zu essen.
Es ist manche regionale, alte Landsorte darunter, die ohne
die Sortenpfleger ganz aussterben wiirde.

Die Erhaltung erfolgt durch das Autheben einiger mittel-
grofier Knollen als Pflanzgut fir das folgende Jahr. Mit dem
Schneiden oder Augeln dger Knollen kann man aus
wenigen Knollen mehr Pflanzen gewinnen. Beim Pflanzen
eigener Saatkartoffeln miissen stets groBe Pflanzabsténde
gewdhlt werden, damit sich eventueﬁe Krankheiten nicht
auf den gesamten Bestand ausweiten. Die Stauden sollten
auf kimmerliche Krautentwicklung, Blattrollen etc.
untersucht werden, die auf massiven Virusbefall (die sogen.
Abbauerscheinungen) hindeuten. Solche Pflanzen sind
sofort zu entfernen, damit gesunde Pflanzen nicht durch
Blattlausflug angesteckt werden. Von den Sténgeln gesun-
der Pflanzen lassen sich auch Kopfstecklinge schneiden,
die im Topf unter Folienabdeckung schnell%ewurzeln.

Bei der Aussaat der Samen aus den Kartoffelbeeren erhélt
man S&mlinge, die allerd-
ings nicht mehr die
Ausgangssorte darstellen,
aber inferessante
Aufspaltungen in Farbe und
Formen ergeben. So kann
man seine eiiene “Haus-
sorte” entwickeln.

(aus: M.M. Vilmorin-Andrieux:
The Vegetable Garden, 1885.
Nachdruck: English Edition.

Ten Speed Press, Berkeley, 1981)

Aktiv werden im VEN

Unterstitzen Sie uns, in dem Sie in ihrem Garten samenfeste
Sorten erhalten und bei uns Mitglied werden. Samenfeste
Sorten und Pflanzen erhalten Sie Gber unsere Saatgutliste.

Kontakt

Verein zur Erhaltung der Nutzpflanzenvielfalt e.V.
Walburger Str. 2, 37213 Witzenhausen
geschaeftsstelle@nutzpflanzenvielfalt.de
06558/ 58 299 32 (Anita Legde-Pahler)
montags 17-19 Uhr, mittwochs 10-12 Uhr

www.nutzpflanzenvielfalt.de
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KARTOFFEL_

(Solanum tuberosum L.)

Hist. Kartoffelabbildung

(aus: John Parkinson: Paradisi
in Sole Paradisus Terrestris.
Methuen & co, London.1629)
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-von Slidamerika nach Europa -
- von der Zierpflanze zum Massenanbau -
- von der "Sattigungsbeilage" zur kulinarischen Delikatesse -
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Beschreibung und Abstammung

Die Kartoffel gehort zu den weltweit wichtigsten
Nahrungspflanzen. Sie verdankt ihre Stellung ihrem
hohen Nahrwert, ihrer vielseitigen Verwendbarkeit (als
Speisekartoffel, Fertigprodukt und Viehfutter sowie
Starke und Alkohol fur die Industrie) und ihrer Anpas-
sungsfahigkeit an verschiedene Klimate und Boden-
bedingungen.

Die Kartoffel gehért wie Tomate, Aubergine und Paprika
zur Familie der Nachtschattengewdchse (Solanaceae).
Auf zahlreichen Sammelexpeditionen sind Gber 200
Wildarten gefunden worden. lhr Verbreitungsgebiet
reicht vom Studwesten der USA (Neu Mexiko, Texas,
Utah und Colorado) bis nach Mittel- und Stidamerika
mit den Staaten Guatemala, Honduras, Costa Rica,
Panama, Argentinien, Chile und Peru.

Die Wildarten stellen eine wichtige Quelle von Erb-
material dar, um z.B. Krankheitsresistenzen in die
Kulturkartoffel einzukreuzen. Jedoch sind viele der
Wildarten an ihrem Naturstandort stark gefdhrdet oder
bereits verschollen. Zudem drohen moderne Hochzucht-
sorten die angestammten Landsorten zu verdréngen.
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Abb.:
Die Abstammung der Kartoffel
(aus: J.G. Hawkes, The Potato.
Evolution, Biodiversity & genetic
S. x curtilobum Resources. London:
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Acht verschiedene Kartoffelarten werden kultiviert.

Es gibt Arten mit normalem, diploiden Chromoso-
mensatz wie auch tetraploide Arten mit vierfachem
Chromosomensatz. Unsere Kulturkartoffel ist tetraploid
mit 48 Chromosomen.

Angebaut wurde sie schon in préhistorischer Zeit von
den Indios der Hochanden. Dort ist sie noch heute das
wichtigste Grundnahrungsmittel und in einer grofien
Vielfalt in Kultur.

Botanik

Kartoffeln sind Sprossknollen, die sich an unterirdischen
Ausldaufern, den Stolonen, bilden. Die Stolonen waren
bei den Wildformen oft meterlang, bei den Kultursorten
sind sie wesentlich kirzer.

Die Sprossknospen, Augen genannt, sind bei den
heutigen Sorten nur klein und flach, bei den alten Sorten
tiefer und wulstartig ausgepragt. Sie keimen im Frihjahr
und bilden neue Sprosse. In die Erde gelegt entwickelt
sich daraus eine neue Staude. Die Bléatter vertragen
keinen Frost.

Die Kartoffelblite hat einen verwachsenen, finfzipfligen
Blutenkelch mit dottergelben Staubbeuteln. Die
Blutenfarbe kann weif}, rosa oder blau bis lila sein. Je
nach Sorte entstehen mehr oder weniger zahlreiche
Frichte in Form griner Beeren mit vielen kleinen Samen.
Ebenso sortenabhéngig ist die Bildung der Tochterknollen
vom Frih- bis zum Spétsommer.

Die Kartoffeln werden daher in frithe, mittelfrihe und
spéte Sorten eingeteilt.

Sobald das Laub gelb wird, kann man bei frihen Sorten
mit der Ernte der Knollen beginnen. Bei spéten Sorten
wartet man, bis das Laub véllig abgestorben ist.
Hauptbestandteil der Kartoffelknolle ist Wasser und
Starke. Daneben enthdlt sie auch wertvolles Eiweif3,
Vitamine, Mineralstoffe und Spurenelemente; Fett ist

so gut wie gar nicht enthalten.
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Methoden verfolgt.

Abb.:

Kartoffelernte mit FuBBpflug

und Hacke (aus: Guaman de Ayala,
Felipe (ca.1600)

Herkunft und Geschichte der Kartoffel

Die ersten Einfuhren von Kartoffeln aus Stdamerika
nach Europa kamen um 1570 nach Spanien und
England. Es waren dies bereits Kulturformen, die aus
verschiedenen Regionen der Neuen Welt die kéniglichen
Hofe Europas erreichten.
Die Hofapotheker und -botaniker, denen sie zur Pflege
anvertraut wurden, verfassten auch die ersten Beschrei-
bungen. Die Kartoffel war damals eine "Lustgartenpflan-
ze", wertvoll und selten.
Aus Spanien gelangten erste Lieferungen bereits Ende
des 16. Jahrhunderts nach ltalien. In den Folgejahren
¥ erhielten auch
deutsche Botaniker
und Apotheker erste
Kartoffeln zur
Anpflanzung.

Abb.:
Zeichnung der Kartoffel
(qus Carolus Clusius:

Historia.
Antwerpen.
Officina
Plantiniana.1601)

Der Botaniker Carolus Clusius
verfasste die erste botanische
Beschreibung der Kartoffel und
zeichnete ein Bild von Pflanze und
Knollen.

Nach Frankreich und Skandinavien A
gelangte die Kartoffel erst im 17. Jahrhundert, parallell
dazu Gber England nach Irland, wo sich derfeldmos&ge
Anbau am schnellsten duchsetzte.

Im 18. Jahrhundert begannen hierzulande die ersten
Zichtungsversuche. Durch Auslese erfolgte die Anpas-
sung an den Langtag, die Knollen wuchsen nicht mehr
an meterlangen Ausléufern und der kratzige Geschmack
der andinen Herkinfte wurde weggezichtet.

Als landwirtschaftliche Kultur setzte sich die Kartoffel
zum Ende des 18. Jahrhunderts durch.

Die Menschen standen der neuen Frucht zuerst skeptisch
gegenuber. Erst Kriege, Teuerung und Hungersnoéte
sowie der “Kartoffelbefehl” Friedrich des Grofien
brachten die Akzeptanz der Kartoffel als Feldfrucht.
Auch ackerbauliche Hemmnisse wie Dreifelderwirtschaft,
fehlende Ackergerdte und Unkenntnis der Anbauver-
fahren mussten Gberwunden werden.

Doch zu Beginn des 19. Jahrhunderts war die Kartoffel
in ganz Europa zum Grundnahrungsmittel geworden.




