Vielfalt bewahren

; ; Markieren |

Wer ist schon genug ? - . o

o Kennzeichne unbedingt die Pflanzen bzw.
Friichte, die du als Samentrdger ausgewihlit
: hast. Hierflr eignet sich z.B. ein farbiger
: Wollfaden. So vermeidest du Verwechslun-
1 gen und auch, dass die Samentrager verse-
l
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Vor der Ernte der Samen steht die Auswahl der Samentréger. ~  <T_____ =
Anders als beim Anbau fiir die Kiiche werden die schonsten und besten Friichte nicht
gegessen, sondern aus ihnen wird das Saatgut fir die ndchste Saison gewonnen.

Wer schdn genug ist, bestimmst du!
hentlich doch geerntet und aufgegessen

Jede Sorte hat typische Merkmale, die du vielleicht erhalten méchtest. Dann solltest e

du nur Pflanzen als Samentriger auswahlen, bei denen diese Merkmale gut ausge- |

\

prégt sind (z.B. die Krimmung bei der Stangenbohne ,Posthérnchen”). L P . W

Grundsatzliche Kriterien sind neben den sortentypischen Merkmalen auch
Pflanzengesundheit, Geschmack, Ertragsmenge.

Je nach Pflanzenart kénnen es auch noch andere Kriterien sein: Lange Erntedauer,
friihe Reife, Unempfindlichkeit gegen Pilzerkrankungen wie Braunfaule...
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i Denkfehler : R

Die letzten Stangenbohnen ganz oben, an die man bei der Ernte sowieso

nicht dran kommt, bleiben einfach hdngen fiir Saatgut... Oder?

Wenn du die Merkmale ,wichst hoch” und , wird spét reif”, die in diesen
v Bohnen gespeichert sind, vermehren willst, ist das ein guter Plan.... y)
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mit Bastellatex verschlossene und mit Wollfiden
markierte Bliten einer Chilipflanze

Stutzen & schirtzen
Manche Pflanzen ,schieBen” in die Hohe, wenn sie bliihen.

Manch ein Gartner hat das bei heiBem Wetter schon mit
Salat erlebt: Aus dem Kopf wéchst ein Turm...

Mangold wichst von einer kompakten und dblicherweise
nicht mehr als 50 cm hohen zu einer bis zu 2 m hohen (ippig
wuchernden Pflanze, die eine Stiitze bendtigt.

Samengértner, die ihr Gemise nicht nur zufillig bliihen las-
sen, pflanzen die kiinftigen Samentrdger extra neben Stiitz-
pféhle oder Gitter.

Samen miissen vor Fdulnis oder Tieren, die sie fressen, mit
Netzen oder einer Uberdachung als Schutz vor Regen ge-
schiitzt werden.

Salat zum Beispiel bliiht besser iiberdacht, denn die Samen
an den kleinen weiRen Schirmchen faulen leicht bei Nasse.

Salatkopfe wachsen lberdacht P I B S S I A R AR S e R S “a
Gemiisegarten Johannishéhe/Tharandt ;' : .
i wie viele Partner ?
.2 g . . .
: . . . - ot Crossies brauchen wenigstens eine zweite
Ganz&nsam .CI"OS&€ SOI"T@] M 60!‘"'6(! \\ Pflanze, um Friichte mit fruchtbaren Samen
Die Isolation von bliihenden Pflanzen ist bei Crossies eine weitere Méglich- auszubilden.
keit neben der Handbestdaubung, um Verkreuzungen zwischen den Sorten zu », Grundsitzlich gilt, sowohl bei Selfies, als auch
vermeiden, Verschiedene Sorten einer Crossie-Art kénnen rdumlich oder zeitlich |>,  pei crossies:
isoliert werden. \ Je mehr Pflanzen fiir die Saatgutgewinnung
Raumliche Isolation bedeutet, gewisse Mindestabstande zwischen den Pflanzen : GQBEbE{Ut werden, dE§t0 besser —“_denn SO
verschiedener Sorten einzuhalten (je nach Art zwischen 15 und 2.000 m), die | '+ Wwird eine hohe genetische Bandbreite durch
Bliiten mit Gazebeuteln abzudecken oder die Pflanzen in eine Art Kifig aus Insek- : VerSChle'-"ene_ Elternpflanzen gesichert und
tenschutznetzen zu pflanzen, so dass sie nicht frei angeflogen werden kénnen. I Inzucht vermieden.
1
Dann miissen jedoch gezielt Insekten in die Kafige gebracht werden und/oder es | Professionelle Ziichter bauen zur Saatgutge-
muss von Hand bestdubt werden, sonst gibt es keine Friichte und Samen. i winnung einige Dutzend Pflanzen an, fiir den
Zeitliche Isolation bedeutet, verschiedene Sorten zeitlich versetzt zur Blite ge- | ; Hausgebrauch reichen je nach Gemiseart
langen zu lassen. Das geht gut bei Arten mit kurzer Kulturdauer, z.B. Radieschen. ! meist 10 bis 15 Pflanzen oder auch weniger.
« Wer wenig Platz hat, sollte sich mit anderen
\ absprechen.

B T




Wam ist das Saatqut reif zom Emten?

Geduld ist gefragt bei der Samengértnerei. Die Samen mussen richtig ausreifen, um keimfahig zu sein.
Aber es gibt nicht nur ein ,,zu friih” bei der Samenernte, sondern auch ein ,zu spat”. Was wir nicht ern-
ten, fallt aus den Samenhiilsen aus oder wird von Tieren gefressen.

Generelle Regel bei Bliiten: Sie sollten nicht gerade erst verbliiht sein, sondern der Samenstand sollte

braun und trocken sein.

Saatgutgewinnung ist nicht schwierig bei den einjahrigen Arten, sowohl
bei den Selfies (Bohnen, Erbsen, Tomaten, Salat), als auch bei den Cros-
sies. Vor Ende der Saison reifen die Samentrager aus.

Besonders einfach ist die Samenernte bei den Arten, von denen man
die reifen Friichte isst, wie Tomaten und Trockenbohnen. Hier fillt Ge-
miiseernte und Samenernte zusammen.

Bei den anderen muss man auf den Genuss der Frucht verzichten und
warten, bis sie richtig reif ist.

Zucchini und Gurken z.B. wiirden wir vollreif nicht mehr gerne in der
Kiiche verwenden, ebenso wenig die Zuckererbsen, von denen man die
jungen Hiilsen isst.

; Einjihnige ?

Je nach Kulturdauer unterscheidet man bei Pflan-
zen grundsitzlich einjahrige, zweijdhrige und
mehrjdhrige Arten!

Einjdhrige Arten ,sterben” nach einer Saison,
zweijdhrige nach der 2. Saison. Die Zweijdhrigen
bilden die Bliite erst im 2. Jahr und konzentrieren
sich im ersten Jahr auf Blatter oder Wurzelbil-
dung. Ein- und Zweijdhrige miissen immer wieder
neu ausgesat werden.

Mehrjéhrige Arten (Stauden) iiberdauern, manche
ziehen sich in den Boden zuriick (Rhabarber), an-
dere bleiben stehen (Erdbeeren). Mehrjdhrige
erreichen teils ein sehr hohes Alter.
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ler. Wichtig ist es, auch wahrend des Winterschlafs nach dem
1 Gemiise zu schauen, um Fdulnis und Schadlingsbefall zu ver-
» hindern.
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: Winterschidifer K
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: Kopfkohl, rote Bete, M&hren iliberwintern im Lager — wie in :

| alten Zeiten in einer Erdmiete oder in einem geeigneten Kel- :
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Paptika/Chil
Friichte gut ausreifen
lassen, Farbumschlag

beachten! Von den wei-
Ren Hauten ablésen und
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Nur aus vollreifen Friichten Samen
entnehmen! Bei Pepo-Sorten so-

Monaten Lagerung. Griindlich ab-

Zeitovfwindig : Samenernte bei den Zweijihtigen
Einige Gemiisearten bliilhen und fruchten erst im 2. Jahr, z.B.
Kohl, aber auch Mangold oder Méhren.

Immer noach recht unkompliziert ist trotz der Warterei der An-
bau von Gemiisearten, die ohne groRe Unterstitzung den Win-
ter auf dem Beet Uiberstehen, also solche, die bis zum Friihjahr
im Beet bleiben und denen auch der Frost nichts ausmacht:
LWinterschldfer” wie Griinkohl, Winterlauch, Pastinaken. Sie
werden einfach nicht geerntet oder abgeschnitten, sondern
blGhen im nachsten Frihjahr.

Andere zweijdhrige Gemisearten miissen ausgegraben und
frostfrei Gberwintert werden, am besten in einem kalten Keller
in Topfen mit Erde oder Sand. Im Friihjahr werden sie dann wie-
der ins Beet gesetzt.

Das bedeutet schon einen gewissen Aufwand!
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;rort;knen. bB:[ Sd::'f%n waschen und zum Trocknen gut
EINT DITORHAgE His ausbreiten, Samen faulen leicht.
X schuhe tragen! Y 7

Mangold/ rote Bete K

Die Saatgutknduel sitzen fest in den Blattachseln,
man hat also etwas Zeit mit der Samenernte. Die
grolBen, ausladenden Samenstande am besten ganz
abschneiden, gut nachtrocknen lassen und dann im
Kissenbezug o.A. ausdreschen.
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Salate

Die Samen sind reif, wenn sich wie beim Léwenzahn weie Schirm-
chen bilden. Bei trockenem Wetter den Bliitenstiel vorsichtig her-
unterbiegen und iber einer Schiissel ausschiitteln. Bei feuchter
Witterung die Samentréger vorsichtig abschneiden, nachtrocknen
und dann ausschiitteln.

/ Bohnen/Erbsen

]

| Die Samen sind reif, wenn die Hiilsen braun, briichig
: und trocken sind. Bei trockener Witterung ernten und
1 2-3 Wochen nachtrocknen lassen. Bei feuchter Witte-
: rung bis spatestens Mitte Oktober die Hiilsen abernten
v und ausgebreitet trocknen, dann die Kerne auslsen.
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